Veranstaltungsplan

Senioren-Park carpe diem Koslar

Tagespflege
18.03.2024 bis 22.03.2024

Montag
10:45 Uhr
Fit in die Woche/ spazieren

11:20 Uhr
Sprichworter erganzen

15:00 Uhr
Wir kegeln

Dienstag
10:45 Uhr
Sitztdnze

11:20 Uhr
Wetter- Quiz

15:00 Uhr
Singen im Friihling

Mittwoch Donnerstag
10:45 Uhr 10:45 Uhr
Gymnastik mit Terrabandern Bewegungsrunde mit Béllen
11:20 Uhr 11:20 Uhr
Wortketten Fantasiereise/ Marchenball
15:00 Uhr 15:00 Uhr
"The Rumble Cats" kommen uns besuchen Wurfspiel

Senioren-Park

carpe diem

Freitag

10:45 Uhr
Bewegungsgeschichten/ spazieren

11:20 Uhr
singen

15:00 Uhr
Bingo und Gesellschaftsspiele

*Anderungen und Abweichungen vorbehalten



